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Положение 

 о школьной форме и внешнем виде обучающихся. 

 

1.  Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Законом  «Об образовании в 

Российской Федерации»  от 29 декабря 2012 года № 273 –ФЗ (п.3, ст.28.пп.181.2.), 

Приказом Министерства образования Омской области «Об установлении требований 

к одежде обучающихся в общеобразовательных организациях, расположенных на 

территории Омской области» от 02 августа 2013 года №52,  в соответствии с пунктом 

39 статьи 4 Закона Омской области «О регулировании отношений в сфере образования 

на территории Омской области» 

1.2. Настоящее Положение является обязательным для исполнения обучающимися   

1-11 классов. 

1.3. Школьная форма приобретается родителями (законными представителями). 

1.4. Общие требования к внешнему виду обучающихся – это аккуратность и 

опрятность, а также  сдержанность в выборе одежды, обуви, прически. Внешний вид 

должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и 

исключать вызывающие детали. Волосы, лицо и руки должны быть чистыми и 

ухоженными. 

1.5. Решение о введении требований к одежде для обучающихся  образовательного 

учреждения должно приниматься всеми участниками образовательного процесса, 

учитывая материальные затраты малообеспеченных и многодетных семей. 

2. Цели и задачи 

2.1. Настоящее Положение разработано с целью: 

2.1.1 Обеспечения обучающихся по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (далее – обучающихся) удобной и 

эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни; 

2.1.2.Устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

2.1.3.Предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 

2.1.4.Укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования 

школьной идентичности; 

2.1.5.Укрепление дисциплины обучающихся; 



2.1.6. Выработка навыков культуры одежды; 

2.1.7. Соблюдение правил для обучающихся школы; 

2.1.8. Соблюдение правил личной и общественной гигиены; 

2.2. Основной задачей данного положения является упорядочение взаимоотношений 

между школой и родителями в вопросе внешнего вида обучающихся школы. 

2.2. Выработка единых требований выдвигаемых школой к внешнему виду 

обучающихся в период учебных занятий. 

2.3. О необходимости введения школьной формы свидетельствует следующее: 

- строгий стиль одежды создает в школе деловую атмосферу, необходимую для 

занятий; 

- школьная форма позволяет избежать соревновательности между детьми в одежде; 

- школьная форма позволяет создать позитивный настрой, спокойное состояние, 

активизирует желание идти в школу; 

- школьная форма помогает ребенку почувствовать себя учеником и членом 

определенного коллектива; 

- школьная форма дает возможность обучающемуся ощутить свою причастность 

именно к этой школе, развивает чувство корпоративной принадлежности; 

- школьная форма позволяет значительно сэкономить бюджет родителей; 

- школьная форма развивает эстетический вкус, культуру одежды. 

3. Единые требования 

3.1.Одежда должна соответствовать санитарно – эпидемиологическим  правилам и 

нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, 

товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека. Сан Пин 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 17.04.2003 № 51 

3.2.  В образовательном учреждении устанавливаются следующие виды школьной 

одежды: 

3.2.1. Повседневная одежда 

3.2.2. Парадная одежда. 

3.2.3. Спортивная одежда. 

3.3. Повседневная одежда обучающихся включает: 

3.3.1. Для мальчиков и юношей – брюки классического покроя, пиджак или жилет 

нейтральных цветов  (серых, черных), однотонную сорочку цветовой гаммы, 

сочетающейся с брюками, пиджаком или жилетом, аксессуары (запонки, галстук, 

поясной ремень) 

3.3.2. Для девочек и девушек – жакет, жилет, брюки, юбку или сарафан нейтральных 

цветов (серых, черных), непрозрачную блузку (длиной ниже талии), цветовой гаммы, 

сочетающейся с жакетом, жилетом, брюками, юбкой или сарафаном, платье может 

быть дополнено съемным воротником, галстуком (длина платьев и юбок: не выше 15 



см от верхней границы колена и не ниже середины голени), волосы у девочек должны 

быть собраны. 

3.4. В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, свитеров 

и пуловеров сочетающейся цветовой гаммы. 

3.5. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

3.5.1.Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной одежды, 

дополненной светлой сорочкой и (или) праздничным аксессуаром. 

3.5.2.Для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной одежды, 

дополненной светлой непрозрачной блузкой (длиной ниже талии) и (или) 

праздничным аксессуаром. 

3.6. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, праздников, торжественных линеек, температурному режиму в 

помещении и на улице. 

3.7.Спортивная одежда обучающихся включает футболку, спортивные шорты или 

спортивные брюки, спортивный костюм, кеды или кроссовки.  

Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий. 

Спортивная одежда используется обучающимися только на занятиях физической 

культурой и спортом. 

3.8. Обучающимся запрещается ношение в образовательном учреждении: 

3.8.1. Одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 

психоактивные вещества и противоправное поведение. 

3.8.2.Одежды ярких цветов и оттенков, брюк, юбок с заниженной талией и (или) 

высокими разрезами, одежды с декоративными деталями в виде заплат, с порывами 

ткани, с неоднородным окрасом ткани, одежды с яркими надписями и изображениями, 

декольтированных платьев и блузок, одежды бельевого стиля, атрибутов одежды, 

закрывающих лицо и голову. 

3.8.3.Религиозной одежды и головных уборов, одежды и головных уборов с 

религиозными атрибутами и (или) религиозной символикой. 

3.8.4. Головных уборов в помещениях образовательного учреждения. 

3.8.5.Пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, вечерних туфель и 

туфель на высоком каблуке (более 7 см) 

4. Требования к внешнему виду 

4.1. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

4.2. Не является школьной формой: вельветовая, джинсовая, спортивная одежда,  

одежда пляжная,  бельевого стиля,  для активного отдыха, (шорты, толстовки, майки, 

футболки с символикой,  с прозрачными вставками, без рукавов, на бретельках,  



слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; сильно 

облегающие фигуру, брюки, юбки с низкой посадкой на бедрах). Ношение указанной 

одежды на учебные занятия  не допускается. 

4.3.Сдержанность: одно из главных правил делового человека при выборе одежды, 

обуви, при использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и 

умеренность; 

 - основной стандарт одежды для всех – деловой стиль, 

4.4.Педагогические работники школы должны выдерживать деловой стиль в своей 

повседневной одежде и являться примером для обучающихся. 

4.5.Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на 

классных руководителей и заместителя директора по воспитательной работе. 

4.6.Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 

школы и Правил поведения для учащихся. 

4.7. В случае, если обучающийся пришел в школу без школьной формы, по 

требованию дежурного администратора (учителя, классного руководителя), он должен 

написать объяснительную. при этом предоставить дежурному администратору 

(учителю, классному руководителю) дневник, в котором уполномоченное лицо делает 

запись для родителей с предупреждением о том, чтобы родители приняли 

соответствующие меры, т.е. обеспечили приход в школу своего ребенка в школьной 

форме. 

 

5. Обязанности обучающихся 

5.1.Обучающимся рекомендуется соблюдать основные требования к одежде и 

внешнему виду в течение всего учебного года. 

5.2. Содержать одежду в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что внешний 

вид ученика – это лицо школы. 

5.3.Обучающиеся имеют право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами; самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары, 

к школьному костюму. 

5.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников надевать парадную 

школьную форму. 

6. Обязанности родителей 

6.1.Контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в школу на предмет 

его соответствия данному Положению. Не допускать ситуаций, когда обучающийся 

объясняет причину отсутствия формы тем, что она постирана и не высохла. 



6.2.Родители имеют право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами. 

6.3.Родительские комитеты классов имеют право самостоятельно разрабатывать 

дизайн школьной формы для своего класса, соблюдая единые требования. 

6.4.Родители обязаны приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям 

данного Положения до начала учебного года и делать это по мере необходимости, 

вплоть до окончания обучающимися школы.  

6.5. Ежедневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения об 

отсутствии школьной формы и принятии мер для обеспечения ребенка школьной 

формой. 

7. Обязанности членов школьного самоуправления, 

классных руководителей, администрации школы, учителей. 

 

7.1. Контролировать внешний вид обучающихся. 

7.2. Требовать выполнение пунктов данного Положения всеми обучающимися. 

7.3. Проводить рейды по контролю за выполнением данного Положения. 

7.4. Классный руководитель обязан: осуществлять перед началом учебных занятий 

ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего класса школьной 

формы и сменной обуви. 
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